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Constientizarea importantei

Gﬁndurile mele, asternute pe hartie, erau limpezi si

stralucitoare ca niste cristale. Insd uneori strilucirea lor
devine ametitoare cand se invart in ceea ce seamdna mai
degraba cu o ruletd, pe care propria-mi existentd ludica
pariaza cu amuzament.

Au imbogatit momente, zile, capitole ale unei vieti ce
poate trece drept efemera si au ruinat deopotriva turnuri de
visuri. Ganduri aliniate cu vieti imaginare, parcurse la pas sau
in falfait de aripi, parcurgand trasee nemarcate si oprindu-se
ratdcite pentru a interoga busola intuitiei.

M-au dus pe culmi, pe intinderi line si adeseori Intr-o
realitate lipsitd de materie. Am fost copil, barbat, amant, tata,
geniu si adolescent in perindarile mele. Am empatizat cu
fiecare dintre cei care mi-au acceptat rolul, am ras, m-am
intristat si am suferit cu palmele inclestate in iminenta
esecului. Am avut curajul s simt, s ma dezbrac in fata
curiozitatii mele si sa ma ridic de fiecare datd, mai aproape
de mine.

Am avut revelatia importantei de sine intr-o cdldtorie din
urméd cu multi ani, cdnd, prins in mrejele nevoii de a fi
aproape de o femeie, m-am simtit extrem de neimportant
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pentru ea. incercdnd si rup trendul negativ al parcursului
sinuos pe care il aveam in viata la acel moment, m-am oprit
din orice activitate si am zburat spre orasul unde stiam cd o
voi Intalni.

Cu multe semne de intrebare la adresa viitorului, a
abilitatilor mele profesionale si personale, am intilnit o
femeie in plina ascensiune, frumoasd, dezinvolta, care nu s-a
sfiit nicio clipd sd imi arate starea deplorabila in care ma
gaseam. Atentd la gesturile mele stingace, mi-a preluat
temerile si le-a amplificat in fiecare cuvant. imi era atit de
limpede ca pierdusem claritatea gindurilor, forta de a
schimba cursul conversatiilor si, de ce nu, forta de a fi
barbatul care domina.

Au fost trei zile pe care le-am petrecut citind in balconul
micului apartament inchiriat, savurdnd cateva sticle de vin
rosu pe care avusesem timp sa le aleg in aeroport. Citeam o
carte in care m-am lasat purtat printre intrigi §i relatil,
intrebAndu-ma dacd inteleg iubirea si forta cu care ne
tmpinge spre noi insine.

Seara, pagii mad purtau spre strazile unde urma sa o vad.
Probabil se intreba unde este barbatul persuasiv care isi
facuse loc in viata ei inlaturdnd atitea obstacole, barbatul
care avusese puterea de a o lua de mand infruntdndu-i
privirea.

In dimineata ultimei zile i-am batut la uga. Un sentiment
de indoiald pusese stipanire pe mine incd de cind urcam
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treptele de marmurd, As fi vrut si gésesc uga Intredeschisé,
iar pe ea intr-un tricou.

Nu aveam nevoie de sex; eram cuprins, in schimb,
de nevoia de a-i simti mirosul, pielea i de a-mi intipdri
urmele palmelor pe coapsele ei. Stiam cd md simte slab,
béantuit de framantari.

O priveam cum fsi joacd rolul de regind, atat de sigurd de
faptul ¢d nu o voi prinde de brat lipind-o de peretele alb,
incatusind-o din priviri si indbugindu-i incercérile de a se
opune printr-un zambet, incat se amuza atingindu-ma in
treacdt.

Ne indreptam spre cafenea, iar in mintea mea prindea
consistentd imaginea unui bulgire de pamant ce se
rostogoleste haotic din varful ascensiunii mele din ultimii
ani. In acea scend, ea raiméanea in varf, fard a privi micar o
datd spre haul gri ce-si friménta palmele in asteptarea mea.

—Esti stresat, mi-a spus zambind.

Am privit-o, Incercdnd sa-i citesc gandurile dincolo de
strilucirea ochilor. Era mai departe decét puteam patrunde.

—Nu. Sunt doar nelinistit intrebdndu-ma de ce sunt aici.

Farad a-mi propune, observ gesturi, mimica fetei, sincronul
intre jocul pupilelor si ritmul cuvintelor, tonalitatea vocii §i
multe alte'amanunte care poate altora le scapa. lar daca harta
lor imi indica lipsa conexiunii cu cel sau cea care ma priveste,
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ma blochez. Emotiile mi se alimenteaza din energia produsa
de asemenea conexiunt. Creativitatea mea se hraneste cu ele
si pot da frau liber celor mai Indrdznete ganduri.
Dar scurtcircuitul emotiilor ma blocheaza. Sunt dintr-odata
fad si monoton, lipsit de tot ceea ce pot iubi la mine —
sclipirile. Sclipirile ce ma Invéluie si le las sd ma cuprinda,
sd-mi ageze degetele pe tastele laptopului sau ale pianului,
sd-mi aseze privirea pe chipul femeii care ma inspira,
cea pe care o voi transforma in muza pentru tot ceea ce va
urma sa-i agez la picioare.

Aida a fost muza pentru mine. Am zburat atdt de inalt
inspirat de tot ce am simtit pentru ea, vrdjit de vocea ei
hipnoticd. Am pasit pe urmele pasilor ei, cersindu-i prezenta
s1 cautdndu-mi linistea. Simteam atingerile milimetrice cu
intensitatea unui arc electric, atunci cand energia emotiilor 11
croia loc prin aerul umed dintre noi. Acum insd, totul parea
departe. Ne-am despartit cu promisiunea unei revederi spre
seard, cand urma sa isi termine programul.

Cu un pahar de vin in méind, dupd ce terminasem de
adnotat toate cele trei volume ale seriei pe care o citisem
acolo, am auzit telefonul vibrdnd. Am intarziat sa il ridic,
insa atunci cand am facut-o, zambetul s-a stins pe masura
ce 1i citeam mesajul.

,,S-a Intors mai devreme din misiune §1 mi-a facut o
surprizd. Ma astepta in fata hotelului, cdnd mi-am terminat
lucrul. Acasa imi pregatise o cada cu apa fierbinte si uleiuri
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esentiale, iar acum lenevim in pat uitdndu-ne la un film.
Cét de bine ma cunoaste... dar ne putem vedea dimineata.
Voi pleca devreme spre pirinti §i vom putea sd ne luam
rdmas-bun fnainte ca tu sd pleci spre aeroport.”

Am agezat telefonul 1dngd mine §i tot ce puteam auzi era:
,,Cit de bine ma cunoaste”.

M3 simfeam ca un vid ce aspird toate gandurile libere,
agezate Intre copertile celor trei volume. Intrebarile incercau
sd le impinga in afaré:

,Cum si te cunosc cind grija ta a fost sd te ascunzi de
mine? Cum s stiu cine esti $i cum sé te iubesc, dacd mi-ai
aruncat doar frinturi din tine?”

Am fost izbit de evidenta unei ignorante pe care stiam ca
nu o pot ierta. Nu ignorarea emotiilor aruncate pe masa,
ci ignoranta de a le 13sa aruncate intr-un sertar, incapabila de
a spune nu. insa pentru mine acesta a fost momentul in care
am spus Nu.

Nu vreau sa te viad. Nu vreau sd-mi golesc sufletul s1
energia pentru tine. Pentru nimeni. In mizeria clipei, am avut
revelatia importantei. Am devenit important pentru mine.
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GAanduri si pasaje cindva exprimate...

Totul a inceput acum ani buni, intr-un dialog lejer,

ocolind atractia fizicd, fard s-o analizdim sau s-0
constientizim. Amandoi eram finzestrati cu un intelect
stralucitor, o hipersensibilitate care ne ficea sa dorim si sa
admirdm cu aceeasi intensitate.

Eu, in periplul meu prin lumea interzisad a adulterului,
coplesit de propriile emotii, cautam raspunsuri in afara mea.
Rispunsuri pe care nu gtiam cd le voi gési, intr-un final,
atdt de natural, pe o altd fagie a timpului.

Aproape de miezul noptii, aplecat peste laptop,
lasandu-mi gindurile s alunece libere, i-am scris:

—As vrea si-ti vorbesc. Despre mine. Despre ceea ce simt
si zbuciumul meu. Am nevoie s ma aud prin tine. Sa te stiu
obiectivd, sd nu ma judeci.

A acceptat fird intrebiri, poate hranind si ea o curiozitate
ascunsd. Si cuvintele mele au curs, intr-un monolog fara
cusur, neintrerupt, neinterogat. A devenit dialog abia cind nu
instinctul, ci educatia ei a impins-o s& ma tragd usor de
manecd.

Si am Inceput sa tastez:
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—Salut. Sa stii cd astazi sunt mandru de mine. De felul in
care am trecut peste o micd criza fard sd-mi pierd coerenta
sau puterea de a zdmbi. Chiar mi-am spus cu voce tare:
,.Bravo, uite ca poti fi sigur pe tine, pe ce vrei”. De altfel, imi
place cand Tmi spui si tu... ,,bravo!”, desi greu m-am obisnuit
cu asta. Insd auzindu-ma spunand-o, € mai bine, nu?

—Este minunat ceea ce aud! a venit rdspunsul ei prompt.
Nu pot decat sa te felicit g1 eu.

Deveneam tot mai constient de ceea ce sunt. {i vorbeam
despre mine si imi ascultam gandurile. Era oglinda in fata
careia imi puteam sterge machiajul de peste z1 1 ma puteam
studia neintrerupt. O mare realizare, avea sa-mi confirme.

—Pe de altd parte, stiu cd ma pandeste dezolarea si ca as
putea cddea intr-o stare sumbrd, am continuat. Dar zambesc.
Un semn bun, probabil.

—Autodezvoltarea si autocunoasterea 1iti pot aduce
echilibru, spuse ea.

Tare as fi vrut sd cred ci il gésesc, echilibrul de care imi
vorbea. Dar eram prins intr-un conflict deschis intre ceea ce
stiam cd vreau si ceea ce aveam. Mersesem nu demult la un
terapeut, in cdutarea unor raspunsuri ascunse in mine.
Dar am fugit in mijlocul sedintei, cidnd m-am simtit
alunecind intr-un vértej ametitor, unde silueta unei femei
frumoase -imi zdmbea, levitdnd intr-un echilibru perfect.
Am sarit din fotoliul aproape confortabil fugind spre masina
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si am gonit spre Aida. Trebuia sa o vad. Impulsul era atét de
puternic, iar dorinta de a o lua in brate, de a-i cuprinde fafa
in palme — primara, violenta.

—Stiu ci poti gsi raspunsurile in tine, m-a incurajat ea.

Am rdmas cu degetele suspendate deasupra tastaturii,
intrebandu-ma cét ar trebui sa-i mai spun.

—Am vizut atunci silueta unei femei $i m-am speriat.
Ideea de femeie o am mereu in cap, dar a unei femei
complete, senzuale, calde, care s@ mad maéngaie, sd-mi
sopteascd. Ei.. prostii.. am scris, oprindu-mi intimitatea
gandurilor.

Si am lasat lucrurile in aer. Nu avea rdspunsuri pentru
mine si nici eu nu puteam s3 le caut la ea. Nu ii vorbeam mult
si nici des. Dar erau momente in care nu puteam decat sa o
caut. Asa s-a intAmplat si dupd o seard in care mai intai
fusesem la 0 masé cu niste colegi, iar apoi intr-un club de
jazz. M-am lisat tras in iuresul vibratiilor, sorbind din ginul
cu api tonicd si savurAndu-mi tfigara. Dupd cum citisem
intr-o replica dintr-un film, modelul social ideal este format
din 90% sinceritate si 10% bullshit. Asa cd, odatd ajuns in
camerd, contemplandu-mi patul gol, méngdiat doar de lumina
difuza, mi-am propus si il urmez. I-am scris, plin de intrigi
ascunse printre cuvinte:

— M3 simt atat de sincer, aproape prost in naivitatea mea.
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-—S-a intdmplat ceva in seara asta? s-a luminat ecranul cu
mesajul ei. Sonia era atdt de curioasd, incat orice piesd pe
care ag fi aruncat-o pe masa de joc i-ar fi trezit un interes
teribil.

—Nu neapdrat, curioaso! m-am amuzat de faptul ca
intuisem bine intrebarea. Am iesit cu nigte colegi la masa,
iar apoi am mers intr-un club de jazz.

—-Asta ma duce cu gandul la... stii tu la ce, mi-a rdspuns.

Mi-am amintit pe loc de povestea frivold pe care o
scrisesem cu ceva timp in urma, cand mi-as fi dorit o aventura
cu miros de whisky fin, invaluita in fum gros de tigara.

Sunt putin ametit si foarte obosit. Asa ca nu stiu ce-ti
voi spune si fie. Dacd te va speria indrdzneala mea, vel
inchide si gata. Insi eu tot iti voi spune ce-mi va trece prin
minte. Apropo, tocmai am avut $i o scurtd conversatie, foarte
placutd, cu Aida.

—-Ati vorbit online sau la telefon?

~—Online. Ar mai avea vreo importanta? Sa stii c¢d Tmi
place fata asta. Insa imi di senzatia ci vrea si controleze tot
si 0 sd sfarseasca prin a pierde aproape tot. Modul ei unic de
a gandi ma provoaca si ma captiveaza in egala masura.

—~Ce anume te face si crezi asta? a continuat Sonia sirul
intrebarilor pe care, cu putin efort, le-as fi putut ageza pe
hértie pentru ea.
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